% DENNI NABIDKA JIDEL Klienti: M3 Zahradka (@)
et Scolarest
Den Pondéli Utery Stieda Ctvrtek Pdtek
Datum 1.5.2017 2.5.2017 3.5.2017 4.5.2017 5.5.2017
Cesnekovd ) ) Zeleninovd ) )
. i , i X Kobliha s nugdtem, , _ Marmelada, maslo,
presnidavka Svatek pomazanka, chléb, - . pomazanka, chléb fit, N
] i ovoce, caj . . mléko, houska, ovoce
zelenina, mléko ovoce, caj
ingredience
Alergeny 1,3,7, 1,3,7, 1,3,7,9, 1,3,7,
Polévka Svatek Cockovd Zeleninova s jahly Hovézi s kapanim Gulasova
ingredience
Alergeny 1 1,9 1,3,7,9 1
. s Moravsky vrabec,
Pecené kureci .y . v g r oyr ..
- . v , Kovbojské fazole, Starocesky kruti kysané zeli,
hlavni jidlo Svdtek stehno, stouchané . ., R . i
v varené vejce, okurka | platek, dusena ryze bramborové
brambory, pfizdoba ,
knedliky
ingredience Cesnek, jablka
Alergeny 1 1,3 1 1,3,7
- 3 Vajickova ., ) .,
- , Miisli s mlékem, l , Domaci pudink, Domadci makovec,
svacinka Svdtek . . pomazdnka, chléb, v . . . .
ovoce, caj Y . ovoce, piskoty, ¢aj ovoce, ¢aj
ovoce, caj
ingredience
Alergeny 1,3,7, 1,3,7, 1,3,7, 1,3,7,

Hmotnosti syrového masa v masitych pokrmech - dospéli -100g, détska skup. 3-6let - 50g. Pro dalsi vybrané pokrmy naleznete Gdaje v pfistupném Prehledu hmotnosti pokrm0. Soucasti

20j. Zména v jidelni¢ku vyhrazena.

Jidelnicek pripravili: J. Sousek s kolektivem




