% DENNI NABIDKA JIDEL Klienti: M3 Zahradka (@)
et Scolarest
Den Pondéli Utery Stieda Ctvrtek Pdtek
Datum 24.4.2017 25.4.2017 26.4.2017 27.4.2017 28.4.2017
Chléb, masova Houska, tvarohova Rohlik, zeleninova Chléb, jahlova R
v iz . . . . , . , ) Veka, trena lucina,
presnidavka | pomazdnka, zelenina, | pomazanka, zelenina, | pomazdnka, zelenina, | pomazanka, zelenina, ] . .
v . , , v . i zelenina, caj
caj bila kava caj mléko
Ingredince
Alergeny 1,3,7, 1,3,7, 1,3,7, 1,3,7, 1,3,7,
. . s gep s ., . , Ly Zeleninovd polévka s
Polévka | Polévka z rybiho filé | Hovézi s nudlemi Hrstkovd Gulasova , p’
kapanim
Ingredince
Alergeny 1,4,7,9, 1,3,9,12 1,3,7,9, 1 1,39,
. e Zapeceny Smazeny
Veprova kyta po . . P . y op xr s . y ,
. , | téstovinovy nakyp s Drubeii rizoto se karbanatek, Livance se
hlavni jidlo | selsku, bramborové R v , . ..
, . ., . |porkem asmetanou, sSunkou a syrem bramborovad kase, | skoricovym cukrem
knedliky, dusené zeli ..
okurka prizdoba
Ingredince
Alergeny 1,3,7 1,3,7, 7 1,3,7, 1,3,7,
. , , op s Celozrnny chléb
i 3 Chléb, hermelinova Rohlik, drubezi y .
Y. Houska, pomazdnka | Livance s tvarohem, , , brokolicova
svacinka . . v . X pomazanka, ovoce, pomazdnka, ovoce, 3
Tuti Fruti, ovoce, ¢aj ovoce, mléko . . v . pomazadnka, ovoce,
caj caj L s
ovocné mléko
Ingredince
Alergeny 1,3,7, 1,3,7, 1,3,7, 1,3,7, 1,3,7,

Hmotnosti syrového masa v masitych pokrmech - dospéli -100g, détska skup. 3-6let - 50g. Pro dalsi vybrané pokrmy naleznete Gdaje v pfistupném Prehledu hmotnosti pokrm0. Soucasti

20j. Zména v jidelni¢ku vyhrazena.

Jidelnicek pripravili: J. Sousek s kolektivem




