% DENNI NABIDKA JIDEL Klienti: MS Zahrédka (@
e Scolarest
Den Pondéli Utery Stieda Ctvrtek Pdtek
Datum 29.5.2017 30.5.2017 31.5.2017 1.6.2017 2.6.2017
i . Pomazanka z .. , Drozdova i 3
. Tvarohovy kolacek, . . ., | Strouhany syr, mdslo, i . | Marmelada, maslo,
presnidavka kureciho masa, rohlik, ] pomazanka, celozrny i
kakao, ovoce ) houska, zelenina i i ] mléko,houska, ovoce
zelenina chléb, mléko, zelenina
ingredience
Alergeny 1,3,7, 1,3,7, 1,3,7, 1,3,7, 1,3,7,

, Zeleninovy vyvar se L - . . . vy . , . .
Polévka sojovym 7(0 : Gnim Bramborovy krém Slepici s nudlemi Zeleninovy bors¢ Cibulova s vejci
ingredience

Alergeny 1,3,6,7,9 1,79 1,3,7,9 1,79, 3
Indické rizoto s Zapékané téstoviny . Treska na masle, | Zvérinové kostky po
;s e v Krupicova kase s L
hlavni jidlo kureciho masa, se Sunkou a , bramborova kase, burgundsku,
.. . kakaem a mdslem .. , ,
strouhany syr zeleninou prizdoba houskové knedliky
ingredience kari, rozinky , rizoto na sladko protlak povidla, kof. Zelenina
Alergeny 7,9 1,3,7,9 1,7 4,7 1,3,7,9
. . , . , , . , Pomazdnka s kritim
v Taveny syr, chléb, Tvaroh s kusovym | Celerovd pomazdnka, | Kobliha s nugdtem, e
svacinka . , . , . . . . masem, chléb fit,
zelenina, mléko ovocem, piskoty chléb, zelenina, mléko ovoce, caj . v .
zelenina, caj
ingredience
Alergeny 1,3,7, 1,3,7, 1,3,7,9, 1,3,7, 1,3,7,

Hmotnosti syrového masa v masitych pokrmech - dospéli -100g, détska skup. 3-6let - 50g. Pro dalsi vybrané pokrmy naleznete Gdaje v pfistupném Prehledu hmotnosti pokrm0. Soucasti

20j. Zména v jidelni¢ku vyhrazena.

Jidelnicek pripravili: J. Sousek s kolektivem




