% DENNI NABIDKA JIDEL Klienti: M3 Zahréadka (@)
et Scolarest
Den Pondéli Utery Stieda Ctvrtek Pdtek
Datum 8.5.2017 9.5.2017 10.5.2017 11.5.2017 12.5.2017
Platkovy syr, Vajecnad Pomaz. s kurecim Ovocny
presnidavka svatek mdslo, mléko, pom.,ovoce,bila masem,paprika, | diem,mdslo,mléko,
zelenina,chléb kdva,houska Iamankovy chléb | ovoce,selsky rohlik
ingredience
Alergeny 1,3,7, 1,3,7, 1,3,7, 1,3,7,
, , . Y Kureci s . e ,
Polévka svatek Zelnacka . .. Kapustova s ryzi Rybi
petrzelovymi noky
ingredience
Alergeny 1,7 1,3,7,9 1,3,7,9
Veproveé nudlicky na |Mlety fizek se syrem, | Zapecena zelenina s o
. . v 1. o - . . , Milanské Spagety,
hlavni jidlo svatek cinsky zpusob, bramborova kase, vejci, pohankova strouhany syr
dusenad ryze prizdoba kase
ingredience
Alergeny 6,9 1,37 3,7 1,3,7
Ovocny jogurt s , , , , Péna z krabich
.. ) yJ g Rybi pomazdanka, | Pernik s ovocnym -~ )
svacinka svdtek kusovym ] . tycinek,zelenina,
A zelenina, houska dZzemem, ovoce ,
ovocem,vanocka chléb
ingredience
Alergeny 1,7, 1,3,4,7, 1,3,7, 1,3,4,7,

Hmotnosti syrového masa v masitych pokrmech - dospéli -100g, détska skup. 3-6let - 50g. Pro dalsi vybrané pokrmy naleznete Gdaje v pfistupném Prehledu hmotnosti pokrm0. Soucasti




